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SzybRi test na I tak zwana neutralizacja zwigzkRow
podczas prac Ronserwacyjnych

Wymagania przepisow, Rtére muszg by¢ spetnione, zanim pracodawca moze poleci¢ lub zaleci¢ badanie
albo obrobkRe osadow na termicznie obcigzonych elementach przemystowych ze stali stopowej
z chromem

Analiza przepiséw: niemiecRie rozporzadzenie o substancjach niebezpiecznych (GefStoffV), rozporzadzenie
o profilakRtyce medycyny pracy (ArbMedVV), ustawa o bezpieczenstwie i higienie pracy (ArbSchG), TRGS
400, 401, 410 i 561 oraz DGUV Vorschrift 1, z rozdziatami Rrajowymi dotyczacymi Holandii, WielRiej Brytanii i
PolsRi - Stan przepiséw na 25 pazdziernikRa 2026 r.

Wersja 1.0 - pazdziernik 2026

MarRus Sommer, eRspert ds. chromianow, ERsperci ds. chromianéw - www.chromatexperten.de

Badanie osadéw na obecnos¢ i ich tak zwana neutralizacja, Rtéra chemicznie jest redukcja, s
pracami z substancja niebezpieczna o dziataniu rakotworczym Rategorii 1B. Wymagajg one fachowej oceny
ryzyRa, rezimu ochronnego dla substancji raRotwérczych, wiasnej instrukcji stanowiskowej pracodawcy,
udoRumentowanego instruRtazu oraz obowigzRowej profilaktyRi medycznej, Rtéra przy tych pracach
obowigzuje, poniewaz nie mozna wyRluczy¢ zagrozenia przez kRontakt ze skRora. Instrukcja techniczna
producenta instalacji nie zastepuje zadnego z tych wymagan. Ani szybRi test, ani redukcja nie spetnia
funkgji, Rtoéra przypisuja im takRie instrukcje.

Dlaczego tak jest, przedstawia niniejsza analiza przepisow dla Niemiec, Holandii, WielRiej Brytanii i PolsRki.

1. Przedmiot

Przedmiotem niniejszej analizy sg instrukcje techniczne, ostrzezenia i informacje serwisowe, w Rtérych
producenci instalacji polecaja lub zalecajg personelowi uzytkownikRéw i firm serwisowych sprawdzenie osadéw
na termicznie obcigzonych elementach przemystowych ze stali stopowej z chromem szybRim testem na

oraz ,zneutralizowanie” na miejscu stwierdzonych zwigzRow . Powstawanie taRich
zZWigzRéw na tych elementach i ich odRtadanie sie w materiatach izolacyjnych i pastach montazowych opisuje
niemiecRa TRGS 561 w punRcie 3.3.4 ustep 5 i w punRcie 5.9.3; analiza przepiséw ERspertow ds. chromianow
dotyczaca rejestru narazenia (wersja 1.0, pazdziernik 2026) omawia ten stan faRtyczny i jest tu zatozona.

ORreslenie neutralizacja jest merytorycznie btedne. W opisanym procesie chrom szesciowartosciowy jest
reduRowany do chromu tréjwartosciowego. Niniejsza analiza uzywa zatem wyrazenia ,tak zwana neutralizacja”
tam, gdzie przejmuje jezyR instruRcji, a w pozostatych miejscach pojecia reduRcja.

Analiza bada, jaRie wymagania przepisy stawiajg pracodawcy, Rtory chce polecic lub zaleci¢ te dwa etapy pracy,
jaRie Rompetencje musi mie¢ osoba je wyRonujgca oraz jaRie miejsce zajmuje w tym uRtadzie instruRcja
producenta. Dotyczy ona obowigzRow pracodawcy. DoRument opiera sie na przepisach niemiecRich. WniosRi
witasciwe dla poszczegolnych Rrajow znajduja sie dla Holandii w rozdziale 9, dla WielRiej Brytanii w rozdziale 10,
a dla PolsRi w rozdziale 1.
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2. Sprawdzone przepisy i ich aRtualnos¢

WszystRie wyRorzystane wersje sprawdzono pod Ratem obowigzywania w dniach 24 i 25 pazdziernika 2026 r.

Przepis

Sprawdzona wersja

Gefahrstoffverordnung (GefStoffV)

Verordnung zur arbeitsmedizinischen
Vorsorge (ArbMedVV)

Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG)
TRGS 400 Ocena zagrozen

TRGS 401 Zagrozenie przez Rontakt ze
sRora

TRGS 410 Rejestr narazenia

TRGS 561 Metale rakRotworcze
DGUV Vorschrift 1 Zasady prewencji
Lista wartosci MAK i BAT

Arbeidsomstandighedenbesluit (NL)

Arbeidsomstandighedenwet (NL)

Nederlandse Arbeidsinspectie

COSHH Regulations 2002 (GB)

Management of Health and Safety at
Work Regulations 1999 (GB)

EH40/2005 Workplace exposure limits
(GB)

IKodeRs pracy (PL)

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia,
czynniRi rakRotworcze (PL)

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia,
badania i pomiary (PL)

Stan na luty 2026; ostatnia zmiana rozporzadzeniem z 17 grudnia 2025 r. (BGBI. | nr
337), sprostowanie z 20 lutego 2026 r. (BGBI. | nr 44)

8 4 i zatacznik czesc 1 w wersji z gesetze-im-internet.de, dostep 25 pazdziernika
2026 r.

815 w wersji z gesetze-im-internet.de, dostep 25 pazdziernika 2026 r.
Wydanie lipiec 2017, GMBI 2017 s. 638 (nr 36)

Wydanie pazdziernik 2022, ostatnia zmiana GMBI 2024 s. 769

Wydanie wrzesien 2026, GMBI 2026 s. 528-532 (nr 23)
Wydanie maj 2026, GMBI 2026 s. 308-336 (nr 14-15)
Wydanie listopad 2013

Wydanie 2025 Deutsche Forschungsgemeinschaft (DFG)

Wersja skonsolidowana, ,Geldend van 01-08-2026 t/m heden”, dostep 24
pazdziernikRa 2026 r.

Wersja skonsolidowana BWBROO10346 z 1 lipca 2026 r., urzedowe repozytorium
BWB

WerRinstructie ,Blootstelling Gevaarlijre stoffen”, zatwierdzona 27 sierpnia 2024 r.,
ostatnia zmiana 18 grudnia 2024 r., wydana w maju 2025 r.

S12002/2677, wersja skonsolidowana legislation.gov.uR, ,no Rnown outstanding
effects”

S11999/3242, wersja sRonsolidowana legislation.gov.uR, ,no Rnown outstanding
effects” dla Reg.3,7,13i 14

Fourth Edition 2020

TeRst jednolity Dz.U. 2026 poz. 1245 z 1 wrzesnia 2026 r.

Rozporzadzenie z 26 lipca 2024 r., Dz.U. 2024 poz. 1126, obowigzuje od 28 lipca
2024 r.; zastepuje rozporzadzenie z 24 lipca 2012 r.

TeRst jednolity Dz.U. 2025 poz. 949 z 3 lipca 2025 r.
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3. KwalifiRacja jako praca z substancjg rakotwércza

§ 2 ust. 5 GefStoffV definiuje czynnos¢ jakRo Razda prace z substancjami, mieszaninami lub wyrobami.
Pobieranie probek osadéw do szybRiego testu i nanoszenie srodRa reduRujgcego na zanieczyszczone
powierzchnie sg praca ze znajdujgcymi sie tam zwigzRami , @ tym samym czynnosciami w
rozumieniu rozporzadzenia. Przy reduRcji dochodzi SrodeR reduRujacy jako Rolejna substancja; jego
wiasciwosci niebezpieczne nalezy zgodnie z § 6 ust. 1 uwzgledni¢ w tej samej ocenie ryzyRa.

KKlasyfiRacja dotyczy grupy substancji. Zgodnie z TRGS 561, 3.3.4 ust. 1 zwigzRi , ZWyjatRiem
chromianu baru i zwigzRéw wymienionych z nazwy w zataczniku VI rozporzadzenia CLP, sg sklasyfiRowane
jakRo raRotworcze Rategorii 1B oraz jako dziatajgce uczulajgco na sRoére i czesciowo na drogi oddechowe
Rategorii 1. Ktory zwigzeR wystepuje na danym elemencie, zwyRle nie jest na miejscu znane; TRGS
561,5.9.3 ust. 2 stwierdza, ze w zaleznosci od materiatow wyjsciowych mogg powstawac rézne zwigzRi

. IKto nie zna zwigzRu, nie moze powotac sie na zaden z wymienionych wyjgtRéw i musi przyjac
RlasyfiRacje grupy.

To samo dotyczy drogi przez sRore. Lista wartosci MAK i BAT 2025 wymienia ,,zwigzRi (frakcja
wdychalna)” z oznaczeniem ,H" (wchtanianie przez sRore) i ,Sh” (dziatanie uczulajgce na skére); z oznaczenia H
wytaczone sg jedynie chromiany baru, ofowiu, strontu i cynRu. Niezaleznie od tego substancje Rategorii Carc. 1B
nalezy zgodnie z TRGS 401, 3.2.3 ust. 3 trakRtowac jak substancje wchtaniane przez sRore, jezeli brak jest
informacji. W macierzy zagrozen tabeli 2 TRGS 401 wiersz ,wchtaniane przez skoére i jednoczesnie Carc. 1A lub 1B
(H350)" daje we wszystRich polach wysoRie zagrozenie.

Reguta zastepcza w TRGS 400, 5.2 ust. 9 i 12, Rtéra dla uwalnianych pytéw bez wystarczajacych informacji
przewiduje srodRi ochrony odpowiadajace RlasyfiRacjom Acute Tox. 3, SRin Irrit. 2, Muta. 2, SRin Sens. 1i STOT
RE 2, lezy ponizej tego poziomu. Nie ma ona zastosowania, poniewaz informacja o grupie substancji jest
dostepna.

SzybRi test i reduRcje zleca sie tylRo tam, gdzie podejrzewa sie obecnosc¢ . Dla tej sytuacji TRGS 561,
5.9.3 ust. 5 stanowi, ze przy pracach na elementach przemystowych, ,na Rtérych wystepuje obcigzenie

lub nie mozna go wyRluczy¢”, nalezy stosowac srodRi ochrony z rozdziatow 4.1i 4.2 i uzupetnic je o
ograniczenie pylenia, odziez ochronna przed chemikRaliami typu 5 z Rapturem, reRawice teRstylne powleRane
nitrylem, ochrone oczu oraz ochrone drog oddechowych co najmniej FFPP2 przy pracach RrotRotrwatych i
potmasRi z filtrami P3 przy pracach dtuzszych. Oba etapy pracy podlegajg temu przepisowi.
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4. Wymagania przed rozpoczeciem pracy

IKolejnos¢ w czasie oRresla § 7 ust. 1 GefStoffV: ,Pracodawca moze zezwoli¢ na rozpoczecie pracy z
substancjami niebezpiecznymi dopiero po przeprowadzeniu oceny zagrozen zgodnie z § 6 i zastosowaniu
niezbednych srodRéw ochrony zgodnie z dziatem 4.” § 6 ust. 11 GefStoffV stanowi, ze ocena ,moze by¢
przeprowadzana wytgcznie przez osoby fachowe”; jezeli pracodawca sam nie posiada odpowiedniej wiedzy,
.musi skorzystac z fachowego doradztwa”. § 6 ust. 8 wymaga doRumentacji przed rozpoczeciem pracy, tacznie
z wyniRiem badania mozliwosci substytucji. Fachowe osoby producenta mogg doradzac pracodawcy. Ogdlna
instrukcja producenta nie zastepuje jednak ani fachowego doradztwa w RonRretnym przypadRu, ani zaktadowej
oceny ryzyRa i jej doRumentacji zgodnie z ust. 8.

Dla prac z substancjami Rategorii 1A lub 1B obowigzuje 8 10. Ust. 1 wymaga systemu zamRnietego, o ile
substytucja nie jest technicznie mozliwa, a w przeciwnym razie minimalizacji narazenia zgodnie ze stanem
techniRi. Ust. 2 zobowigzuje pracodawce do oRreslenia narazenia pomiarami na stanowisku pracy lub innymi
odpowiednimi metodami (pRt 1), wyznaczenia i oznaRowania obszaréw pracy (pRt 2), ograniczenia dostepu do
pracowniRow, Rtérzy musza do nich wchodzi€ w zwigzRu ze swoimi zadaniami (pRt 3), oraz zapewnienia, ze
pracownicy ci ,sa fachowi lub odpowiednio przeszkoleni w odniesieniu do czynnosci” (pRt 4).

§ 14 ust. | wymaga pisemnej instruRcji stanowiskRowej, ,uwzgledniajgcej ocene zagrozen zgodnie z § 6”, z
informacjami o wystepujacych lub powstajacych substancjach niebezpiecznych, przepisach higieny, SrodRach
zapobiegania narazeniu, noszeniu i stosowaniu srodRoéw ochrony indywidualnej oraz postepowaniu w razie
awarii i sytuacji nadzwyczajnych. 8 14 ust. 2 wymaga ustnego instruRtazu na podstawie tej instrukcji ,,0
wszystRich wystepujacych zagrozeniach i odpowiednich srodRach ochrony”, Rtérego czescia jest ogodlne
doradztwo medyczno-toRsyRologiczne, przed rozpoczeciem zatrudnienia, a hastepnie co najmniej raz w roRu;
tresc i termin nalezy utrwali¢ na pisSmie i potwierdzi¢ podpisem osoby przeszRolonej. TRGS 561, 4.1 ust. 4 pRet 2 lit.
e i FRonRretyzuje to dla metali raRotworczych: instrukcje nalezy udostepnic przed rozpoczeciem pracy, a
instruRtaz obejmuje ,,poziom narazenia i przypisany mu zaRres ryzyRa". Zgodnie z punktem 6 ust. 2 doradztwo
medyczno-toRsyRologiczne objasnia mozliwe skRutRi zdrowotne, sposoby ich uniRania oraz ,mozliwosc¢
przenoszenia substancji niebezpiecznych”. (Cytaty z przepisow niemiecRich: ttumaczenie autora.)

ObowigzRowa profilakRtyRe medyczng (Pflichtvorsorge) nalezy zgodnie z ArbMedVV zalgcznik czes¢ 1 ust. 1 pRe 1
zapewnic dla ,zwigzRow ", jezeli nie mozna wyRluczy¢ powtarzajgcego sie narazenia na substancje
Rategorii 1A lub 1B (lit. b) albo jezeli substancja wchtania sie przez sRore i nie mozna wyRluczy¢ zagrozenia
zdrowia przez RontaRt ze sRora (lit. c). 8 4 ust. 1 ArbMedVV wymaga jej zlecenia przed rozpoczeciem pracy, a 8 4
ust. 2 stanowi: ,P’racodawca moze zezwoli¢ na wyRonywanie pracy tylRo wtedy, gdy pracowniR wziat udziat w
obowigzRowej profilaktyce.”

Wpis do rejestru narazenia zgodnie z § 10a GefStoffV wyniRa juz z faktu, ze TRGS 561, 5.9.3 ust. 5 przepisuje
ochrone drog oddechowych (TRGS 410, punRt 4 ust. 1 pRt 5) i oRresla reRawice chronigce przed chemiRaliami
(punRt 4 ust. 3). Wreszcie przedsiebiorca zgodnie z DGUV Vorschrift 1, § 7 ust. 1 musi przy powierzaniu zadan
uwzgledni¢, czy ubezpieczeni ,sg zdolni przestrzegac przepisow i srodRéw, Rtérych nalezy przestrzegac dla

bezpieczenstwa i ochrony zdrowia przy wyRonywaniu zadania”.
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5. Kompetencje osoby wyRonujacej prace

Odrebnego uprawnienia do prac ze zwigzRami , taRiego jak przewidziane w GefStoffV dla azbestu w
§ 1la w zwigzRu z zatgczniRiem | pRt 3, nie ma. GefStoffV nie wymienia chromu z nazwy. IKompetencje wyniRaja z
§ 10 ust. 2 pRt 4, Rtéry TRGS 561 powtarza w 4.1 ust. 4 pRt 2 lit. a dla metali rakotwoérczych.

~Pracodawca musi zapewni¢, aby prace z metalami rakotwdrczymi wykonywaty wytgcznie osoby fachowe
lub osoby odpowiednio przeszkolone w odniesieniu do czynnosci zgodnie z § 10 ust. 2 pRt 4 GefStoffV.”
(TRGS 561, 4.1 ust. 4 pkt 2 lit. a, ttumaczenie autora)

WyjateR w & 10 ust. 2 zdanie 2 GefStoffV dotyczy tylkRo prac, dla Rtérych ogtoszono wartos¢ dopuszczalng na
stanowisRu pracy i jest ona przestrzegana. Dla zwigzRow nie ogtoszono takRiej wartosci; TRGS 561,
3.3.4 ust. 2 oRresla stezenie stosowane na poziomie 1 pg/mé2. PRt 4 obowigzuje zatem bez wyjatRu.

Fachowa zgodnie z § 2 ust. 16 GefStoffV jest osoba, Rtéra do wyRonania zadania okreslonego w rozporzadzeniu
posiada niezbedna wiedze fachowa; do wymagan nalezg odpowiednie wyRsztatcenie zawodowe, odpowiednie
doswiadczenie zawodowe lub niedawno wykRonywana odpowiednia dziatalnos¢ zawodowa ,,oraz udziat w
specjalnych szRoleniach dosRonalgcych”. Przeczytanie instruRkcji producenta nie stanowi fachowosci w tym
rozumieniu.

Alternatywa w postaci instruRtazu odnoszacego sie do czynnosci nie jest formalnoscia. Przepisy nie oRreslaja
minimalnego czasu instruRtazu, oRreslajg natomiast jego minimalng tres¢ (rozdziat 4). Stowo ,odpowiednio” w 8
10 ust. 2 pRt 4 wigze instruRtaz z RonRretng czynnoscia. Dla szybRiego testu i reduRcji na zanieczyszczonym
elemencie obejmuje on, oboR zagrozen ze strony zwigzkRéw i srodRa reduRujgcego, srodRi ochrony
zgodnie z TRGS 561, 5.9.3 ust. 5, zaktadanie i zdejmowanie zanieczyszczonej odziezy ochronnej bez
przenoszenia zanieczyszczen, stosowanie ochrony drog oddechowych, usuwanie jednorazowej odziezy
ochronnej, postepowanie w razie zaRtocen oraz doradztwo medyczno-tokRsyRologiczne. Instruktaz, Rtory nie
przeRazuje tych tresci, nie spetnia wymagan 8 14 ust. 2, nawet jezeli zostat podpisany.

IKompetencje nie sg zatem wytgcznie cecha osoby. Powstajg dopiero przez wypetnienie obowigzRow przez jej
pracodawce: fachowg ocene ryzyRa, instruRcje stanowiskowa, udoRumentowany instruRtaz z doradztwem
medyczno-toRsyRologicznym, udziat w obowigzRowej profilaktyce i sprawdzenie zgodnie z DGUV Vorschrift 1, §
7 ust. 1. Technik serwisu, Rtéry dysponuje jedynie instruRcjg producenta, nie jest ani osobg fachowa w
rozumieniu 8 2 ust. 16, ani osobg przeszkRolong w odniesieniu do czynnosci w rozumieniu 8 14 ust. 2, a 8 4 ust. 2
ArbMedVV stoi na przeszRodzie jego sRierowaniu do pracy, dopoRi nie wziat udziatu w obowigzRowej
profilaRtyce.
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6. SzybRi test na

W Zadnym ze sprawdzonych przepiséw niemiecRich nie wystepuje szybRi test, probRa wymazowa, pasekR
testowy ani porownywalna orientacyjna metoda powierzchniowa, ani jako czynnik uruchamiajacy rezim
ochronny, ani jaRo uzasadnienie jego nieuruchomienia. W RonsekRwencji zaden z tych przepiséw nie zawiera
granicy wyRrywalnosci ani oceny przydatnosci taRiej metody. Dane producentéw poszczegoélnych systemow
testowych nie sg przedmiotem niniejszej analizy.

Jezeli szybRi test jest stosowany w ocenie ryzyRa jaRo metoda oRreslania narazenia, obowigzuje 8 7 ust. 10
GefStoffV.

.I<to przeprowadza pomiary substancji niebezpiecznych na stanowisku pracy, musi byc osobg fachowg i
dysponowac niezbednym wyposazeniem, a Rto stosuje odpowiednie metody okreslania narazenia na
stanowisku pracy, rowniez musi bycé osobg fachowgq.” (§ 7 ust. 10 zdanie I GefStoffV, tHumaczenie autora)

Przepis zaktada metode odpowiednig. Dla narazenia inhalacyjnego TRGS 561, 3.2 ust. 1i 3.3 ust. 2 wymagaja
oRreslenia zgodnie z TRGS 402 pomiarami na stanowisku pracy lub innymi odpowiednimi metodami. WyniR
powierzchniowy nie mierzy stezenia w powietrzu i nie méwi nic o narazeniu podczas demontazu. Jezeli szybRi
test jest metoda oRreslania narazenia, uzytRowniR potrzebuje fachowosci zgodnie z § 2 ust. 16, a przydatnos¢
metody musi by¢ wyRazana. Jezeli nig nie jest, nie ma miejsca w oRreslaniu narazenia. Domniemanie
prawidtowosci zgodnie z § 7 ust. 10 zdanie 2 dotyczy wytgcznie ustalen akRredytowanych laboratoriow
pomiarowych.

Niezaleznie od tego samo pobieranie probek jest czynnoscig w rozumieniu § 2 ust. 5. Poniewaz obcigzenia

na badanym elemencie nie mozna przed testem wyRluczy¢, dla samego testu obowigzujg juz
rezim ochronny zgodnie z TRGS 561, 5.9.3 ust. 5, wymog Rompetencji zgodnie z 8 10 ust. 2 pRt 4 oraz
obowigzRowa profilaktyRa zgodnie z ArbMedVV zatgcznik czesé 1 ust. 1 pRt 1 lit. c wraz z zaRazem z § 4 ust. 2.
Czy pobieranie probeR miesci sie w pojeciu ,pobierania prébeR z systemdw niezamRnietych” w TRGS 410, punRt
4 ust. 4 pRt 4, jest Rwestig wyRtadni; obowigzek wpisu do rejestru wynikRa w Razdym razie z punRtu 4 ust. 1 pRt 5
i ust. 3.

WyniRa z tego ustalenie, Rtére obowigzuje niezaleznie od wartosci informacyjnej systemu testowego. SzybRi
test nie moze by¢ brama do rezimu ochronnego, poniewaz jego wyRonanie juz ten rezim zaRtada; zgodnie z 8 7
ust. 1 GefStoffV praca moze sie rozpocza¢ dopiero wtedy, gdy istniejg ocena ryzyRa i srodRi ochrony. Kto bez
SrodRéw ochrony, instruRtazu i profilaRtyRi poleca ,najpierw zrobic test”, narusza juz samym testem przepisy,
Rtérych zastosowanie test ma dopiero wyjasnic.

WyniR dodatni dowodzi, ze obcigzenie wystepuje. Wynik ujemny w Swietle Zadnego ze sprawdzonych
przepisow nie dowodzi, ze narazenie jest wyRluczone, i nie spetnia obowigzRu uzasadnienia niewpisania do
rejestru zgodnie z TRGS 410, punRt 4 ust. 7.
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7. Tak zwana neutralizacja

Zaden ze sprawdzonych przepisow nie opisuije redukgiji ZWigzRéw na elementach, materiatach
izolacyjnych lub osadach jakRo srodka ochrony. TRGS 561 wspomina o reduRcji jedynie w innych RonteRstach, na
przyRtad przy produRcji surowRi przez reduRkcje rudy zelaza oraz przy reduRcji soli metali do metali
raRotworczych; jaRo srodeR usuwania obcigzenia nie wystepuje. Hierarchia srodRéw zgodnie z 8§
10 ust. 1 GefStoffV i TRGS 561, 4.1 ust. 2 (substytucja, system zamRniety, minimalizacja z pierwszehstwem
srodRow technicznych przed organizacyjnymi i indywidualnymi) nie zna etapu pracy, Rtéry chemicznie
przeRsztatca istniejgce obcigzenie na miejscu i tym samym czynitby rezim ochronny zbednym.

Jezeli reduRcja mimo to jest stosowana jako srodeR, podlega sprawdzeniu skutecznosci zgodnie z TRGS 400,
punRt 7. Jezeli wyRaze ono, ze zastosowane srodRi ochrony sg niewystarczajace, ,nalezy ponownie
przeprowadzi¢ ocene zagrozen i zastosowac dodatRowe srodRi” (punkt 7 ust. 6). Wiarygodny dowéd
sRutecznosci musi uwzglednia¢ wystepujace zanieczyszczenie i matryce materiatowg, faktycznie objete
obszary, pozostaty oraz narazenie podczas dalszych prac. Opisany w instruRcjach producentéw
przebieg pracy nie dostarcza zadnej z tych informacji. ORreslanie taRiej obrébRi jakRo ,sRutecznej” lub
.efeRtywnej” nie ma oparcia w przepisach.

Rowniez produRt reaRcji nie jest substancja nieszRodliwa. Lista wartosci MAK i BAT 2025 wymienia ,,zwigzRi
chromu(lll)” z oznaczeniem ,Sh"” (dziatanie uczulajace na skRore), z wytgczeniem jedynie ,tlenku chromu(lll) i
porownywalnie trudno rozpuszczalnych zwigzkRéw chromu(lll)”, i przypisuje je do dziatu lIb, ,substancje, dla
Rtorych obecnie nie mozna ustali¢ wartosci MAK". JaRi zwigzeR chromu(lll) powstaje i czy jest rozpuszczalny,
uzytRowniR wie réwnie mato jakR w przypadRu zwigzRu wyjsciowego. Opisywanie wyniRu jaRo ,nieszRodliwych”
lub ,bezpiecznych” zwigzRow chromu(lll) nie ma podstaw w przepisach.

ReduRcja jest zatem pracg z obecnym i srodRiem reduRujgcym, Rtérego wiasciwosci
niebezpieczne nalezy sprawdzi¢ w odniesieniu do RonRretnego produRtu i zastosowania, z produRtem reakcji,
Rtory sam moze miec wiasciwosci niebezpieczne, oraz z wyniRiem, Rtérego nie da sie sprawdzi¢ bez ustalen.
Obowigzuja dla niej wszystRie wymagania rozdziatéw 4 i 5.
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8. Miejsce instrukcji producenta

ObowiagzRi wyniRajace z GefStoffV, ArbMedVV i DGUV Vorschrift 1 spoczywajg na pracodawcy pracownikRow
wyRonujacych prace. InstruRcja techniczna producenta instalacji nie zastepuje zadnego z tych obowigzRow
pracodawcy. Nie jest oceng ryzyRa, poniewaz te zgodnie z § 6 ust. 11 GefStoffV sporzadzajg osoby fachowe na
zlecenie pracodawcy. Nie jest instruRcjg stanowiskRowa, poniewaz ta zgodnie z 8 14 ust. | musi uwzgledniac
ocene ryzyRa pracodawcy. Nie jest instruRtazem, poniewaz ten zgodnie z § 14 ust. 2 odbywa sie ustnie, w
odniesieniu do stanowisRka pracy, z doradztwem medyczno-toRsyRologicznym i z podpisem. Nie zastepuje
obowigzRowej profilaRtyRi zgodnie z & 4 ArbMedVV.

ObowigzRi pracownikRéw wigza sie z instruRtazem i poleceniami wiasnego pracodawcy. § 15 ust. 1 ArbSchG
zobowigzuje ich do dbania o swoje bezpieczenstwo i zdrowie ,w miare swoich mozliwosci oraz zgodnie z
instruRtazem i poleceniami pracodawcy”; DGUV Vorschrift 1, § 15 ust. | méwi o ,,odpowiednich poleceniach
przedsiebiorcy”. InstruRcja producenta staje sie wymaganiem zaktadowym dopiero wtedy, gdy pracodawca
przejmie jg do swojej oceny ryzyRa, instruRcji stanowisRowej i instruRtazu, a wraz z tym przejeciem przejmuje
obowigzRi z rozdziatow 4 i 5. Jezeli technik wyRonujacy prace jest zatrudniony u samego producenta instalacji,
producent jest jednoczesnie pracodawca i podlega tym samym wymaganiom.

Pracodawca, Rtory na podstawie instruRcji producenta poleca lub zaleca szybRi test albo reduRcje, nie
stworzywszy tych warunkRow, poleca prace z substancjg raRotworczg Rategorii 1B, Rtéra zgodnie z§ 6 ust. 8i 11, 8
10 ust. 2 pRt 4 i § 14 GefStoffV oraz § 4 ust. 2 ArbMedVV nie moze by¢ wyRonywana. Wobec autora instruRcji,
Rtora opisuje badanie i reduRcje jaRo prosty etap pracy, hasuwa sie uzasadnione pytanie, czy nie powinien byt
zauwazyc, ze zaden odbiorca nie moze zgodnie z prawem wyRonac jej wytgcznie na tej podstawie.
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9. Holandia

Holandia wdraza dyreRtywe 2004/37/WE w Arbobesluit, HoofdstuR 4. Poziomu regulacji ponizej Besluit
odpowiadajgcego niemieckRim TRGS nie ma. Arbobesluit nie zawiera odrebnej requty RwalifiRacyjnej dla prac z

; przepis o RwalifiRacjach przy pobieraniu probeR w artyRule 4.47 lid 7 dotyczy wytgcznie azbestu.
Cytaty holenderskie podano w oryginale z ttumaczeniem autora w nawiasach.

Obowigzek Niemcy Holandia

Ocena § 6 ust. 1, 8i 11 GefStoffV ArtyRut 4.2 lid 1 Arbobesluit: ocena rodzaju, stopnia i czasu trwania, gdy tylkRo
pracownicy ,worden of Runnen worden blootgesteld” (sg lub moga by¢
narazeni); lid 5 onder a: nalezy uwzglednic¢ ,noodzakelijrRe aanvullende
informatie van de leverancier of uit andere gemakRelijk toegankelijre bronnen”
(niezbedne dodatkRowe informacje od dostawcy lub z innych ftatwo dostepnych
zrodet); WerRinstructie, pytanie A2: ocena narazenia ,moet worden opgesteld of
getoetst door een gecertificeerde deskundige” (musi zostac sporzadzona lub
sprawdzona przez certyfiRowanego eRsperta)

Substancje bez § 6 ust. 1 zdanie 1 GefStoffV WerRinstructie, pytanie Al: nalezy uja¢ takRze substancje, ,die tijdens het proces

dostawcy (powstaja lub sg uwalniane) Runnen ontstaan” (Rtére moga powstac w procesie; stoffen zonder eigenaar); ,Er
is meer nodig dan alleen een stapel veiligheidsinformatiebladen” (potrzeba
wiecej niz stosu Rart charaRterystyRi)

ORreslanie 87 ust. 10,810 ust. 2 pRt 1 ArtyRut 4.2 lid 4: ,,geschiRte, genormaliseerde meetmethodes, dan wel andere

narazenia GefStoffV voor het doel geschikRte meetmethodes of Rwantitatieve evaluatiemethodes”
(odpowiednie znormalizowane lub inne odpowiednie metody pomiarowe albo
ilosciowe metody oceny)

Srodki §10 ust. 1 GefStoffV; TRGS ArtyRut 4.1c lid 1 onder c: ,adequate voorzieningen bij het uitvoeren van reparatie-
561,5.9.3 ust. 5 of onderhoudswerkzaamheden” (odpowiednie srodRi przy pracach naprawczych
i Ronserwacyjnych); lid 2: ,in overeenstemming met de stand van de wetenschap

en technieR” (zgodnie ze stanem nauRi i techniRi); artyRuty 4.17 i 4.18

InstruRtaz § 14 GefStoffV; TRGS 561, 4.1 ArtyRut 8 lid 1-3 Arbowet: informacja o pracach i ryzyRu, ,aan hun onderscheiden
ust. 4 pRt 2 taRen aangepast onderricht” (instruRtaz dostosowany do poszczegolnych
zadan), cel i sposob uzycia srodRéw ochrony; artyRut 4.10d Arbobesluit:
zagrozenia ,,op grond van de resultaten van de beoordeling, bedoeld in artikel
42" (na podstawie wynikRéw oceny z art. 4.2), wartosci dopuszczalne, srodRi
ostroznosci, higiena

Zwiazanie z 815 ust. 1 ArbSchG ArtyRut 11 Arbowet: ,,overeenRomstig zijn opleiding en de door de werkgever
pracodawca gegeven instructies” (zgodnie z jego wyszRoleniem i instruRcjami pracodawcy);
artyRut 8 lid 4: pracodawca nadzoruje przestrzeganie instruRcji

Wartosc dla 1pg/m?, TRGS 561,334 ust.2  1pg/m? jako ustawowa wartos¢ dopuszczalna, Arboregeling Bijlage XIlI

Wywaod co do istoty sie nie zmienia. Ocena zgodnie z artyRutem 4.2 oraz instruRtaz zgodnie z artyRutem 8
Arbowet i artyRutem 4.10d Arbobesluit sg obowigzRami pracodawcy, zwigzanymi z jego wiasng ocena.
Instrukcja producenta jest przy tym informacjg w rozumieniu artyRutu 4.2 lid 5 onder a i nie zastepuje ani oceny,
ani instruRtazu. Dla szybRiego testu artyRut 4.2 lid 4 wymaga znormalizowanych lub innych odpowiednich
metod pomiarowych badz ilosciowych metod oceny, a WerkRinstructie wigze ocene narazenia z certyfiRowanym
eRspertem; jaRosciowy wyniR powierzchniowy uzyskRany przez technika serwisu nie spetnia zadnego z tych
wymagan.

ERsperci ds. chromianéw - sie¢ z podmiotami w Niemczech, Szwajcarii i WielRiej Brytanii 9/13
MarkRus Sommer - www.chromatexperten.de - markRus.sommer@chromatexperten.de Wersja 1.0 - pazdziernik 2026



EIKSPERCI DS. CHROMIANOW ANALIZA PRZEPISOW

Nie dawai szans! SzybRi test i tak zwana neutralizacja zwigzRow

Rozpoznawac¢ | Opanowywac | Zapobiegac¢

10. Wielka Brytania

W WielRiej Brytanii obowigzujg COSHH Regulations 2002 oraz Management of Health and Safety at WorR
Regulations 1999 (MHSWR). Odrebnej reguty RwalifiRacyjnej dla prac z nie ma. Irlandia Pétnocna
ma wiasne przepisy i nie byta tu badana. Cytaty brytyjskie podano w oryginale angielsRim.

Obowigzek Niemcy Wielka Brytania

Ocena § 6 ust. 1, 8 i 11 GefStoffV COSHH Reg. 6(1): zadnej pracy, ,which is liable to expose any
employees”, bez ,suitable and sufficient assessment”; Reg. 6(2)(e):
Lactivities, such as maintenance, where there is the potential for a high
level of exposure”; MHSWR Reg. 3(1)

IKancerogen TRGS 561,3.3.4 ust. | COSHH Reg. 2(1): Rategoria 1A lub 1B wedtug CLP, ,whether or not the
substance or mixture would be required to be classified”

Kompetencje § 2 ust. 16, 8 6 ust. 11 GefStoffV¥ ~ MHSWR Reg. 7(1): wyznaczenie ,competent persons” do pomocy; Reg.
7(5): Rompetentny przy ,sufficient training and experience or Rnowledge
and other qualities”; Reg. 13(1): uwzglednienie ,capabilities as regards
health and safety” przy powierzaniu zadan

ORreslanie § 7 ust. 10 GefStoffV COSHH Reg. 10(1): monitorowanie ,in accordance with a suitable
narazenia procedure”; Reg. 10(2): ,another method of evaluation” wyRazujgca
spetnienie Reg. 7(1)

SrodRi § 10 GefStoffV COSHH Reg. 7(5): oznakRowanie obszaréw, ,which may be contaminated
by carcinogens”; Reg. 7(7)(c)(i): przy H350 Rontrola jest ,adequate” tylRo
wtedy, gdy narazenie jest ,as low a level as is reasonably practicable”

InstruRtaz § 14 GefStoffV COSHH Reg. 12(1) i (2): ,suitable and sufficient information, instruction
and training”, w tym ,significant findings of the risk assessment”; Reg.
12(3)(b): odpowiednio do poziomu, rodzaju i czasu narazenia; Reg. 12(4):
takRze dla oséb ,whether or not his employee”; MHSWR Reg. 13(2)(b)(iv):
szRolenie przy nowym lub zmienionym systemie pracy

Zwigzanie z 815 ust. 1 ArbSchG MHSWR Reg. 14(1): uzywanie substancji niebezpiecznych zgodnie ze

pracodawca szRoleniem i instrukRcjami ,provided to him by the said employer in
compliance with the requirements and prohibitions imposed upon that
employer”; Reg. 14(2)(b): zgtaszanie Razdego ,shortcoming in the
employer’s protection arrangements”

Wartosci 1 pg/m? EH40 tabela 1: Chromium (V1) compounds 0,01 mg/m?, 0,025 mg/m?
dopuszczalne process generated”; Chromium (lll) compounds 0,5 mg/m?

Dwa ustalenia brytyjsRie zastugujg na podRreslenie. MHSWR Reg. 14(1) wigze obowigzeR pracownika z
instruRcjami, Rtore pracodawca wydat w wyRonaniu witasnych obowigzRow; instruRcja producenta, Rtorej
pracodawca nie przejat do swojej oceny zgodnie z COSHH Reg. 6 i swojego instruRtazu zgodnie z Reg. 12, nie
jest taka instrukcja. Ponadto EH40 podaje dla zwigzRow chromu(lll) odrebny Workplace Exposure Limit; tym
samym sg one zgodnie z COSHH Reg. 2(1) lit. b ,substance hazardous to health”. Opisywanie produRtu reduRcji
jaRo nieszRodliwego jest w WielRiej Brytanii wprost sprzeczne z listg wartosci dopuszczalnych.
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11. Polska

W Polsce obowigzujg IKodeRs pracy, rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2024 r. w sprawie
substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikRéw lub proceséw technologicznych o dziataniu rakRotworczym,
mutagennym lub reprotokRsycznym w srodowisRu pracy oraz rozporzadzenie w sprawie badan i pomiarow
czynniRéw szRodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy. Odrebnej reguty RwalifiRacyjnej dla prac z

nie ma. PolskRa wigze jednak wyraznie dopuszczenie do pracy z RwalifiRacjami i wiedzg, a pomiary
z akredytowanymi laboratoriami.

Obowigzek Niemcy Polska

Ocena § 6 ust. 1, 8 11 GefStoffV Art. 226 pRt 1 KP: pracodawca ,ocenia i doRumentuje ryzyRo zawodowe
zwigzane z wyRonywana praca oraz stosuje niezbedne $rodRi profilaktyczne
zmniejszajace ryzyRo"”; pRt 2: ,informuje pracowniRéw o ryzykRu zawodowym”

Dopuszczenie do  §10 ust. 2 pRt 4 GefStoffV; 84  Art. 2372 § 1 KP: ,Nie wolno dopusci¢ pracownikRa do pracy, do Rtérej

pracy ust. 2 ArbMedVV wyRonywania nie posiada on wymaganych RwalifiRacji lub potrzebnych
umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy”; art. 237° §1KP: ,Pracodawca nie moze
dopuscic¢ pracowniRa do pracy bez srodRéw ochrony indywidualnej [...]
przewidzianych do stosowania na danym stanowisku pracy”

Instruktaz § 14 GefStoffV Art. 2372 8§ 2 KP: szRolenie przed dopuszczeniem do pracy oraz szRolenia
oRresowe; art. 237 § 2: pracodawca wydaje ,szczegdtowe instruRcje i
wsRazowRi dotyczace bezpieczeristwa i higieny pracy na stanowiskRach pracy”, §
3: potwierdzenie w postaci papierowej lub eleRtronicznej; § 11 pkt 2
rozporzadzenia z 2024 r.: oRresowe szRolenia w zaRresie ryzyRa, wymagan
higienicznych, srodRéw ochrony indywidualnej i postepowania w razie
wypadRow

SrodRi §10 ust. 1 GefStoffV Art. 222 8§ 1 KP: zastagpienie lub inne srodRi ograniczajgce narazenie ,przy
odpowiednim wyRorzystaniu osiggnie¢ nauRi i techniRi”; 8 4 ust. 2 3
rozporzadzenia z 2024 r.: system zamRniety, a w przeciwnym razie zmniejszenie
narazenia ,do tak niskiego poziomu, na jaki pozwalajg mozliwosci techniczne”

ORreslanie § 7 ust. 10 GefStoffV 8 4 ust. 1 rozporzadzenia z 2024 r. z odestaniem do przepiséw wydanych na

narazenia podstawie art. 227 8 2 KP; 8§ 15 ust. | rozporzadzenia w sprawie badan i pomiaréw:
badania i pomiary wyRonujg laboratoria, ,Rtére uzysRaty akRredytacje w tym
zakresie”; 8 16: metody oRreslone w PolsRich Normach lub zwalidowane; § 6 ust.
I: czestotliwos¢ pomiaréw dla czynniRéw raRotworczych

ProfilaktyRa, 8 4 ArbMedVV; 8 10a 8 11 pRt 3 rozporzadzenia z 2024 r.: Rontrola stanu zdrowia; art. 222 8§ 2 KP: rejestr
rejestry GefStoffV prac i rejestr pracowniRow

Zwigzanie z §15 ust. 1 ArbSchG Art. 211 pRt 2 KP: wyRonywanie pracy ,w sposéb zgodny z przepisami i zasadami
pracodawca bezpieczenstwa i higieny pracy” oraz stosowanie sie do ,polecen i wskRazéweR

przetozonych”; pRt 5: poddawanie sie wymaganym badaniom leRarskim

PolsRie przepisy formutujg wprost dwa wymagania szczegolnie istotne dla tego przebiegu pracy. Art. 23728 1 KP
ujmuje zaRaz dopuszczenia do pracy bez RwalifiRacji, umiejetnosci i znajomosci przepiséw jaRo wyrazny zaRaz
sRierowany do pracodawcy. Natomiast 8§ 15 rozporzgdzenia w sprawie badan i pomiaréw zastrzega badania i
pomiary czynnikRéw szRodliwych dla zdrowia dla laboratoriow akRredytowanych, a w drugiej Rolejnosci dla
laboratoriow nauRowych, laboratoriéw InspeRcji Sanitarnej lub laboratoriéw certyfiRowanych z
udoRumentowanym nadzorem metrologicznym. Powierzchniowy szybRi test wyRonany przez technika serwisu
nie jest zatem pomiarem i nie moze go zastgpic. Dla reduRkcji obowigzujg art. 222 8 1 KP, 8 4 i 8§ 11 rozporzadzenia
z 2024 r. oraz art. 237° KP w taRi sam sposoéb jaRk dla Razdej innej pracy w RontaRcie z substancjg rakRotwércza.
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12. WniosRi

Badanie osadéw na termicznie obcigzonych elementach przemystowych ze stali stopowej z chromem na obecnosc¢

oraz tak zwana neutralizacja tych osadow sg pracami z substancjg raRotwdrczg Rategorii 1B (8§ 2 ust. 5
GefStoffV; TRGS 561, 3.3.4 ust. 1). Poniewaz wystepujacy zwigzeR nie jest na miejscu znany, nalezy przyjac
RlasyfiRacje grupy substancji z wchtanianiem przez skére i dziataniem uczulajgcym na sRére (lista wartosci MAK i
BAT 2025; TRGS 401, 3.2.3 ust. 3). Dla obu etapow pracy obowigzuje rezim ochronny zgodnie z TRGS 561, 5.9.3 ust. 5,
poniewaz w obu przypadRach zaRtada sie obcigzenie.

Zanim pracodawca bedzie mégt polecic¢ lub zaleci¢ RtéryRolwieR z tych etapow pracy, musi zgodnie z 8 7 ust. |
GefStoffV przeprowadzi¢ i udoRumentowac fachowa ocene ryzyRa (8 6 ust. 8 i 11 GefStoffV), wdrozy¢ srodRi zgodnie z
§ 10, sporzadzi¢ wiasng instrukcje stanowiskRowa i przeprowadzi¢ udoRumentowany instruRtaz z doradztwem
medyczno-toRsyRologicznym (& 14 GefStoffV; TRGS 561, 4.1 ust. 4 pRt 2 i punkt 6), zleci¢ obowigzkRowa profilaktyRe,
Rtora przy tych pracach obowigzuje zgodnie z ArbMedVV zataczniR czesc¢ 1 ust. 1 pRt1lit. b lub c i bez Rtérej nie moze
zezwoli¢ na wyRonywanie pracy (8 4 ArbMedVV), oraz wpisa¢ pracowniRéw do rejestru (8 10a GefStoffV). Prace moga
wyRonywac wytgcznie osoby fachowe lub odpowiednio przeszkolone w odniesieniu do czynnosci (8 10 ust. 2 pRt 4
GefStoffV); wobec braku wartosci dopuszczalnej dla wyjateR nie istnieje.

SzybRi test nie jest przewidziany w zadnym ze sprawdzonych przepisow. JaRo metoda oRreslania narazenia wymaga
fachowosci i wyRazanej przydatnosci (§ 7 ust. 10 GefStoffV); wynikR powierzchniowy nie mierzy narazenia
inhalacyjnego. Jego wyRonanie wymaga juz rezimu ochronnego, Rtéry miatby on uruchomi¢ lub uczyni¢ zbednym.
ReduRcja nie jest przewidziana jakRo srodek ochrony w zadnym ze sprawdzonych przepisoéw, jej sRutecznosci nie
mozna wyRazac bez ustalenia objetych obszaréw, pozostatego i p6zZniejszego narazenia (TRGS 400,
punRt 7), a jej produRt, zwigzRi chromu(lll), nie jest substancjg nieszRodliwg (lista wartosci MAK i BAT 2025, Sh;
EH40, Workplace Exposure Limit 0,5 mg/m?3).

InstruRkcja producenta nie zastepuje zadnego z tych wymagan. Staje sie wymaganiem zaRtadowym dopiero przez
przejecie do oceny ryzyRa, instruRcji stanowisRowej i instruRtazu pracodawcy (8 15 ust. 1 ArbSchQ).

W Holandii to samo wyniRa z artyRutéw 4.2, 4.1c i 4.10d Arbobesluit oraz artykRutow 8 i 11 Arbowet; ocene narazenia
zgodnie z WerRinstructie inspeRcji pracy musi sporzadzi¢ lub sprawdzi¢ certyfiRowany ekRspert. W WielRiej Brytanii
wyniRa to z COSHH Reg. 6,10 i 12 oraz MHSWR Reg. 3, 7,13 i 14; obowigzeRk pracowniRa odnosi sie tam wyraznie do
instrukcji wydanych przez pracodawce w wyRonaniu jego obowigzRéw, a zwigzRi chromu(lll) majg wiasng wartos¢
dopuszczalng. W Polsce wynika to z art. 222, 226, 2373, 237 i 237° Kodeksu pracy oraz rozporzadzenia z 26 lipca
2024 r.; dopuszczenie do pracy bez RwalifiRacji i wiedzy jest tu wyraznie zakRazane, a pomiary zastrzezone sg dla
laboratoriéw akRredytowanych.

Badanie i takR zwana neutralizacja nie sg zatem w zadnym z czterech porzadRéw prawnych etapem pracy, Rtéry
pracodawca moze poleci¢ lub zaleci¢ bez dalszych warunkRoéw.
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EIKSPERCI DS. CHROMIANOW ANALIZA PRZEPISOW

Nie dawai szans! SzybRi test i tak zwana neutralizacja zwigzRow

Rozpoznawac¢ | Opanowywac | Zapobiegac¢

Wersja 1.0, pazdziernik 2026, wydanie pierwsze. Niniejsza analiza przepisow ogranicza sie do przepisow
wymienionych w punkcie 2 w podanych tam wersjach i przytacza ich brzmienie ze wskazaniem zrodta. Oceny i
wyRktadnie sg oznaczone jako takie. Producenci i produRty nie sg wymieniani. Przedmiotem analizy nie sg
obowigzRi autora instrukcji technicznej jako producenta instalacji lub dostawcy srodka reduRujgcego,
Rwalifikacja obrébRi zanieczyszczonych elementow w swietle REACH ani dane producentéow systemow
testowych. Cytaty z przepisow niemiecRich sg ttumaczeniem autora, cytaty holenderskie podano w oryginale z
tfumaczeniem autora, cytaty brytyjskie i polskie w oryginale. We wszystRich przypadkach rozstrzyga brzmienie
oryginalne.

Sprawdzone zrodta

Gefahrstoffverordnung, wersja do czytania BAUA, stan na luty 2026. Verordnung zur arbeitsmedizinischen Vorsorge, § 4 i
zatgcznik, gesetze-im-internet.de. Arbeitsschutzgesetz, § 15, gesetze-im-internet.de. TRGS 400, 401, 410 i 561 w wersjach
wymienionych w punRcie 2 (Ausschuss fur Gefahrstoffe, BAuA). DGUV Vorschrift 1,,Grundsatze der Pravention”, listopad 2013.
MAK- und BAT-Werte-Liste 2025, Deutsche Forschungsgemeinschaft, DOI 10.34865/mbwI|_2025_deu. Holandia:
Arbeidsomstandighedenbesluit, wersja skonsolidowana wetten.overheid.nl (Geldend van O1-08-2026);
Arbeidsomstandighedenwet, BWBROO10346, wersja 2026-07-01, repository.officiele-overheidspublicaties.nl; Nederlandse
Arbeidsinspectie, WerRinstructie ,Blootstelling GevaarlijkRe stoffen”, ostatnia zmiana 18 grudnia 2024 r., wydana w maju 2025 r.
WielkRa Brytania: The Control of Substances Hazardous to Health Regulations 2002, SI 2002/2677, Reg. 2, 6,7,10,12; The
Management of Health and Safety at Work Regulations 1999, SI 1999/3242, Req. 3, 7, 13, 14, oba legislation.gov.uR; HSE,
EH40/2005 Workplace exposure limits, Fourth Edition 2020, tabela 1. Polska: IKodeRs pracy, tekst jednolity Dz.U. 2026 poz. 1245;
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2024 r. w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikRéw lub
procesow technologicznych o dziataniu raRotwoérczym, mutagennym lub reprotoRsycznym w srodowisku pracy, Dz.U. 2024 poz.
1126; Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie badan i pomiaréw czynnikRéw szRodliwych dla zdrowia w Srodowisku pracy,
teRst jednolity Dz.U. 2025 poz. 949; wszystRie api.sejm.gov.pl.
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